
Ośrodek Jezdziecki Podkowa *** 74-503 Moryń *** Skotnica 1 *** Tel.: 0048 - 91 – 41 46 742 (Büro) ***  
Mobil: 0048 – 606 132 790 

 
Kontakt über: 

 
Kirstin Steiger 

 
Telefon: 030 - 42 80 55 73 

Mobil (D): 0171 - 432 22 21 
Mobil (PL): 0048 - 660 758 597 

E-Mail: podkowa@gmx.de 

Der Reiterhof und seine Umgebung: 

Das kleine Städtchen Moryń in Westpommern liegt ca. 80 km vom östlichen Stadtrand Berlins entfernt, 
direkt am Morzycko-See in der Nähe des Nationalparkes Unteres Odertal. Inmitten einer eiszeitlich geprägten, 
malerischen Hügellandschaft befindet sich zwischen Wiesen, Wäldern und einer Vielzahl von Gewässern, ca. 3 
km von Moryn, der Reitstall mit angrenzenden Koppeln und 3 Reitplätzen sowie in geringfügiger Entfernung 
eine Reithalle. Die Reitanlage ist ein idealer Ausgangspunkt für Geländeritte, Spaziergänge und 
Kutschfahrten. Das ganze Jahr über können Naturliebhaber von hier wunderbare Eindrücke mit nach Hause 
nehmen. Begegnungen mit Fuchs, Hase, Schwarz,- Reh- und Rotwild sind keine Seltenheit. Auch seltene Vögel, 
wie Kraniche, Adler oder Schwarzstörche haben hier ihr Revier. 
 
Ganz in der Nähe lädt ein ausschließlich von den Gästen genutzter kleiner See, der zu den Ländereien des 
Reiterhofes Podkowa gehört, zum Schwimmen und Angeln ein. Bei schönem Wetter kann man direkt am 
Reitstall herrliche Abende am Lagerfeuer verbringen, wobei nach Verabredung auch Grillabende durchgeführt 
werden können. Für die sportliche Betätigung steht ein Volleyballnetz zur Verfügung. Als Höhepunkt des 
Reiterjahres findet alljährlich im Oktober das Hubertusfest statt, eine "Fuchsjagd" ohne Fuchs und ohne 
Hunde. Nach einem hindernisreichen Ausritt versucht die Jagdgemeinde, den Fuchsschwanz vom Ärmel des 
"Fuchses" zu erbeuten. Anschließend klingt das Fest bei einem zünftigen Lagerfeuer aus. 
 
Der Reiterhof Podkowa verfügt über einen schönen und hervorragend gepflegten Bestand an Wielkopolski-
Pferden, einer polnischen Rasse, die auf die preußischen Trakehner zurückgeht. Die Freude am fachmännischen 
Reiten und der kameradschaftliche Umgang mit den Tieren steht hier ganz im Vordergrund. Der Inhaber, 
Wojciech Fragstein-Niemsdorff, ist Tierarzt, sodass sich seine Pferde stets in guten Händen befinden. Darüber 
hinaus war er erfolgreicher Military-Reiter und später auch Trainer in dieser Disziplin. Die Pferde werden im 
großen Herdenverband gehalten und haben täglichen Koppelauslauf. Sie sind ausgeglichen, freundlich, rittig 
und sehr geländesicher. Auf dem Reiterhof herrscht eine legere, freundlich-familiäre Atmosphäre, in der 
sich neue Gäste schnell wohlfühlen. Auch individuelle Wünsche finden nach Möglichkeit Berücksichtigung. 

Tagesablauf auf dem Reiterhof Podkowa: 
Anreise am Vorabend des ersten Buchungstages bis 21:00 Uhr 

Frühstück:  8:30 Uhr  
1. Reitstunde vormittags:  9:30 - 11:15 Uhr (Ausritt ins Gelände oder Platzunterricht) 
2. Reitstunde vormittags:  11:30 - 13:15 Uhr (Platzunterricht oder Longe für Anfänger) 
Mittagessen:  13:15 Uhr  
1. Reitstunde nachmittags:  14:30 - 16:15 Uhr (Ausritt ins Gelände oder Platzunterricht) 
2. Reitstunde nachmittags:  16:30 - 18:15 Uhr (Platzunterricht oder Longe - entfällt in der Wintersaison)  
Abendessen:  18:15 Uhr (an Abreisetagen auch früher möglich)  
 
Abreise nach dem Abendessen des letzten Buchungstages (Räumung der Zimmer bis spätestens 18 Uhr) 
 
Die angegebenen Zeiten sind nur eine unverbindliche Orientierungshilfe und saisonabhängig veränderlich. Alle 
Änderungen werden den Gästen vor Ort rechtzeitig mitgeteilt. 

Und hier noch ein Wort in eigener Sache: Der Reiterhof Podkowa sieht seine Pferde als respektierungswürdige 
Lebewesen und Freizeitpartner an - nicht als lebende Sportgeräte, die zur bedenkenlosen Benutzung freigegeben 
sind. Wir wünschen uns von unseren Gästen, daß sie diese Einstellung teilen, damit beim Reiten jeder auf seine 
Kosten kommt und unsere Freunde, die Pferde, keinen Schaden nehmen. Wir genießen das Reiten in der Natur 
gemeinsam mit den Tieren und geben lernwilligen Neulingen eine qualifizierte Grundlage für den Umgang mit 
Pferden. Wer etwas anderes erwartet und unseren Hof mit einer Rennbahn verwechselt, der wird bei uns kaum 
das passende Reitvergnügen finden. Alle Pferdefreunde mit "tierischem" Verständnis sind herzlich willkommen. 
 
Für alle Nichtreiter bzw. als zusätzliche Bereicherung des Aufenthaltes besteht in Moryń die Möglichkeit von 
Paddel-, Ruder- und Segeltouren auf dem Morzycko-See. Es gibt auch mehrere schöne Badestrände. 
Darüberhinaus bietet eine gut erhaltene Stadtmauer aus dem 13. Jahrhundert sowie ein Bestand an alten 
Häusern auch dem historisch Interessierten etwas für's Auge. 
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